
Test 
Przed Tobą tekst- dwie strony, naleŜy go przeczytać, sprawdzić, ile czasu to trwało (bardzo dokładnie, 
liczą się sekundy). Potem proszę abyś korzystając jedynie ze swojej pamięci, bez wracania do tekstu, 
odpowiedział na pytania sprawdzające zrozumienie. Jest to prosty test- zwany testem wyboru, co 
znaczy, iŜ Twoim zadaniem jest zaznaczenie poprawnej odpowiedzi, w kaŜdym pytaniu tylko jedna 
odpowiedź jest dobra.  
Uwaga, podczas udzielania odpowiedzi na pytania, nie wracasz do tekstu, odpowiadasz tylko na 
podstawie tego co zapamiętałeś. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Japońska szkoła 
Japoński system szkolny składa się z pięciu etapów: przedszkola, szkoły 

podstawowej, szkoły średniej niŜszego stopnia, szkoły średniej wyŜszego stopnia oraz 
szkoły wyŜszej.  

Wszystkie japońskie dzieci w wieku od 6 do 15 lat muszą chodzić do szkoły. 
Wiele z nich zaczyna naukę wcześniej, w wieku trzech lub czterech lat, kiedy idą do 
przedszkola. Prawie wszyscy uczą się dłuŜej, kończąc szkołę w wieku 18 lat. Prawie 
jedna trzecia idzie do szkoły wyŜszej. 

Niektórzy uczniowie wybierają szkołę średnią wyŜszego stopnia z dala od 
domu, bo są zdania, Ŝe niektóre szkoły są lepsze od innych. Według nich uczeń, który 
skończy dobrą szkołę średnią, łatwiej zda na dobry uniwersytet, a później nie będzie 
miał kłopotu ze znalezieniem dobrej pracy. Dlatego do niektórych szkół bardzo trudno 
jest się dostać. We wszystkich trzeba zdawać egzaminy wstępne, a kaŜda szkoła ma 
prawo przygotować swoje własne pytania egzaminacyjne. Większość egzaminów do 
renomowanych szkół jest bardzo trudna, więc wielu uczniów chodzi po południu , albo 
w soboty i niedziele, do specjalnych szkół korepetycyjnych (juku), które przygotowują 
do egzaminów. 

Rok szkolny zaczyna się w kwietniu a kończy w marcu. Letnie wakacje trwają 
około półtora miesiąca. Do szkoły nie chodzi się takŜe w święta państwowe. Oprócz 
tego dzieci mają wolne dwa tygodnie w okresie noworocznym i dwa tygodnie na 
wiosnę, na koniec roku szkolnego.  

W tygodniu nauka zaczyna się w poniedziałek i w większości szkół kończy się 
koło południa w sobotę Lekcje zwykle trwają od 8.30 do trzeciej po południu, ale 
wielu uczniów zostaje do piątej a nawet do szóstej na zajęciach sportowych i w 
kółkach zainteresowań. 

W szkołach podstawowych w jednej klasie moŜe by nawet czterdzieścioro 
uczniów. Niektóre szkoły wymagają więc, aby dzieci nosiły na głowach czapeczki 
albo berety w określonym kolorze; łatwiej je wtedy zauwaŜyć i dzieci są 
bezpieczniejsze na ulicy. 

Większość szkół średnich niŜszego i wyŜszego stopnia wymaga, aby uczniowie 
chodzili w mundurkach, uszytych według bardzo ścisłych reguł. Mundurki chłopców 
są zwykle czarne, z metalowymi guzikami i sztywnymi kołnierzykami; dziewczynki 
noszą zwykle granatowe Ŝakiety i plisowane spódniczki. Ostatnio jednak wiele szkół 
zmienia krój mundurków, tak by uczniowie czuli się w nich swobodniej. 

Obowiązkiem uczniów i nauczycieli jest utrzymywanie szkoły w czystości. 
KaŜdego dnia poświęca się na to trochę czasu. Klasy podzielone są na grupy, które na 
zmianę sprzątają sale. Korytarze, toalety i inne wspólne pomieszczenia. Niektóre 
szkoły mają równieŜ obsadzone kwiatami ogródki, pielęgnowane przez uczniów. 

Wszyscy japońscy uczniowie uczą się angielskiego. Naukę tego języka 
zaczynają w szkole średniej niŜszego stopnia i uczą się przez co najmniej sześć lat. 
Oczywiście , nauka japońskiego jest równieŜ bardzo waŜna. Gramatyka jest dość łatwa 
ale nauka pisania zajmuje duŜo czasu. 

W piśmie japońskim uŜywa się trzech alfabetów. Znaki chińskie (kanji) 
pojawiły się w Japonii w VI w n.e. Przy ich pomocy Japończycy starali się zapisywać 
swój język, ale było to bardzo trudne, gdyŜ chiński i japoński bardzo się róŜnią. 
Stworzono więc dwa nowe rodzaje pisma: hiraganę i katakanę. 



I hiragana i katakana mają po 46 liter. Litery odpowiadają głoskom, tak jak w 
alfabecie rzymskim, i uŜywa się ich do zapisywania słów, których nie da się wyrazić 
przy pomocy kanji. Kanji słuŜą do zapisywania pojęć Niektóre znaki są bardzo 
skomplikowane i moŜna je wymawiać na wiele róŜnych sposobów. W codziennym 
uŜyciu jest około dwóch tysięcy znaków kanji. W szkole podstawowej trzeba się 
nauczyć około tysiąca znaków w mowie i piśmie. Drugi tysiąc trzeba opanować przed 
skończeniem szkoły średniej niŜszego stopnia. 

W szkole dzieci mogą grać w koszykówkę, baseball, tenisa, siatkówkę i piłkę 
noŜną. Prawie w kaŜdej szkole jest basen, w chłodniejszych okolicach, gdzie pada 
śnieg, dzieci uczą się równieŜ jeździć na nartach i na łyŜwach. 

Najpopularniejszym sportem jest baseball. Dwa razy w roku, wiosną i latem, 
odbywają się ogólnokrajowe mistrzostwa szkół wyŜszych. Kibice pasjonują się nimi i 
przez wiele dni godzinami tkwią przy telewizorach i radiach.  

Jest bardzo wiele amatorskich i zawodowych druŜyn sportowych. Jeśli 
oglądaliście w telewizji igrzyska olimpijskie widzieliście japońskich gimnastyków i 
narciarzy. Tokio było pierwszym azjatyckim miastem, w którym odbyła się olimpiada. 
Miało to miejsce w 1964 roku. 

Japońskie dzieci uwielbiają czytać komiksy i grać w gry telewizyjne, ale mają 
teŜ typowe dla Japonii nie spotykane w innych krajach rozrywki. Doskonale 
opanowali sztukę składania papieru - origami, uczą się obowiązkowo ceremonii 
parzenia herbaty. 
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Czas czytania ............................................ 
 
Prędkość czytania...................................... 

 

 

 

 

 

 



Test 

1. Z ilu etapów składa się japoński system 
szkolny? 

a.  z trzech 
b.  z czterech 
c.  z pięciu 

 

6.  Kiedy japońskie dzieci zaczynają 
obowiązkowo uczyć się języka 
angielskiego ?  

a.  w szkole podstawowej 
b.  w szkole średniej 

niŜszego stopnia 
c.  w szkole średniej 

wyŜszego stopnia 
2.  Od kiedy do kiedy trwa rok szkolny? 

a.  od września do czerwca 
b.  od maja do kwietnia 
c.  od kwietnia do marca 

7.  Jakich języków uŜywa się w piśmie 
japońskim? 

a.  dwu chińskich i 
japońskiego 

b.  dwu japońskich i 
chińskiego 

c.  chińskiego, japońskiego i 
angielskiego 

 
3.  Ilu uczniów moŜe się uczyć w jednej 

japońskiej klasie? 
a.  Piętnastu 
b.  czterdziestu 
c.  pięćdziesięciu 

8.  Z ilu liter składa się hiragana i 
katakana? 

a.  26 
b.  46 
c.  48 

4.  Jakiego koloru są mundurki, które do 
szkoły noszą chłopcy? 

a.  Czarne 
b.  granatowe 
c.  szare 

 

9.  Ile znaków, którymi zapisujemy pojęcia 
japońscy uczniowie muszą znać po 
ukończeniu szkoły podstawowej? 

a.  100 
b.  1000 
c.  2000 

 
5.  Kto dba o czystość w szkole? 

a.  Sprzątaczki 
b.  nauczyciele i uczniowie 
c.  ochrona 

10. Jaka jest ulubiona dziedzina sportu 
uprawiana przez młodych 
Japończyków? 

a.  narciarstwo 
b.  gimnastyka artystyczna 
c.  baseball 

 
 
Ilość poprawnych odpowiedzi ......................................  
 
 
 
 
 
 



Czego na podstawie powyŜszego testu moŜesz dowiedzieć się o swoim czytaniu? 
 
1. Jak szybko czytasz?   
 
Jak policzyć prędkość czytania? 
PowyŜszy tekst miał 694 wyrazy. Prędkość czytania liczymy dzieląc liczbę słów  w 
przeczytanym tekście przez czas czytania podany w sekundach, a następnie mnoŜymy przez 
60, by otrzymać wynik w jednostce słowa na minutę. 
 
Prędkość czytania = ( ilość słów w tekście  :   czas czytania podany w sekundach )  ·  60 
 
Policz wyniki  
Prędkość czytania = (694: .................) · 60=.................................. 
 
 
2. Ile z tekstu rozumiesz? 
 
Drugim waŜnym elementem w czytaniu jest wskaźnik zrozumienia tekstu, czyli jaka ilość 
informacji została zrozumiana i zapamiętana. Mierzymy go dzieląc liczbę poprawnych przez 
liczbę wszystkich pytań.  
W tym teście było 10 pytań. 
 
Twój wskaźnik zrozumienia tekstu =ilość poprawnych odpowiedzi : 10 
 
Policz wyniki 
Wskaźnik zrozumienia tekstu= ............................... : 10 = 
 
 
3. Jak efektywnie czytasz? 
 
Jak to policzyć? 
Efektywność czytania to prędkość z jaką gdybyś przeczytał tekst, to zapamiętał i 
zrozumiałbyś 100% tekstu. 
Liczymy go mnoŜąc prędkość czytania przez wskaźnik zrozumienia tekstu.     
 
Efektywność czytania = prędkość czytania  ·  wskaźnik zrozumienia tekstu 
 
Policz wyniki 
Efektywność czytania= .................. · ....................... = 
 
 
 
 
 
 


